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CUIDADO DE LOS PROVISIONALES

Si Usted esta en un tratamiento de protesis fija y tiene provisionales en su boca:
. Evite consumir alimento duros o pegajosos, pueden despegar el provisional.

Evite los cambios de temperatura bruscos en su boca. Por ejemplo tomar un
tinto hirviendo y pasarlo con agua helada. Estos cambios bruscos de temperatu-
ra deterioran el cemento y pueden despegarle el provisional.

Cepillese como lo hace normalmente y luego pase la seda teniendo en cuenta
que debe ser delicado en la zona donde tiene provisionales.
Cuando la vaya a retirar, hagalo con suavidad.

Use enhebradores para pasar la seda por debajo de las zonas donde se estan
reemplazando los dientes ausentes.

El uso de cepillos interproximales puede ser util para la higiene, consulte con
su odontologo si se adecuan a su caso.

Es normal que tenga un poco de sensibilidad en la zona donde se tallaron los
dientes, ésta debe pasar en pocos dias, en caso de que persista consulte a su
odontodlogo.

Si siente que algun provisional se afloja o se despega, péngase cuanto antes
en contacto con su odontdlogo.

Silos provisionales se le pierden, deben volverse a repetir y usted debe asumir
el costo de ellos.

Recuerde que el cemento que se utiliza para unir estos dientes a la estructura dental es provi-
sional y es normal que tenga una duracion de 15 o 20 dias, por eso si tiene programado un viaje
hagalo saber a su odontdlogo.
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